
JUSTYNA WYDRZYŃSKA

Polska

ŚCIGANA ZA OBRONĘ PRAWA DO
BEZPIECZNEJ ABORCJI



NAPISZ DO PROKURATORA GENERALNEGO
Wezwij go do podjęcia wszelkich niezbędnych działań  
w celu zapewnienia, że niesprawiedliwy wyrok skazujący  
Justynę zostanie uchylony, oraz że nie zostaną jej postawione  
inne zarzuty za uzasadnioną obronę praw człowieka.

A D R E S :  

Prokurator Generalny
Prokuratura Krajowa 
ul. Postępu 3
02-676 Warszawa
Z W R O T  G R Z E C Z N O Ś C I O W Y :  Szanowny Panie Prokuratorze Generalny 
(jeśli piszesz list po angielsku: Dear Prosecutor General) 
E - M A I L :  biuro.podawcze.pk@prokuratura.gov.pl 
T W I T T E R  /  X :  @PK_GOV_PL 
H A S Z T A G I :  #IAmJustyna, #W4R23

Własne doświadczenie aborcji Justyny Wydrzyńskiej,  
podczas którego nie otrzymała wsparcia ani dostępu  
do rzetelnych informacji, dały jej siłę i motywację do 
pomagania innym w podejmowaniu świadomych decyzji 
dotyczących życia reprodukcyjnego. Justyna jest 
współzałożycielką Aborcyjnego Dream Teamu. To kolektyw 
aktywistyczny, który prowadzi kampanie przeciwko 
stygmatyzacji aborcji i oferuje porady w zakresie dostępu  
do bezpiecznej aborcji w Polsce, gdzie prawo aborcyjne  
jest jednym z najbardziej restrykcyjnych w Europie.

W lutym 2020 roku Justyna nawiązała kontakt z Anią  
(imię zmienione). Ania była w przemocowym związku.  
Była w ciąży i była zdesperowana. Mówiła, że wolałaby 
umrzeć, niż donosić ciążę. Justyna, która sama 
doświadczyła przemocy, wiedziała, że musi pomóc Ani. 
Wysłała jej pocztą własne tabletki aborcyjne, jednak 
partner Ani przechwycił paczkę i zawiadomił policję,  
która skonfiskowała tabletki.

W listopadzie 2021 roku prokurator postawił Justynie  
zarzuty za “pomocnictwo w aborcji”. W marcu 2023 roku 
została uznana za winną i skazana na osiem miesięcy prac 
społecznych. Jej prawnik i prawniczki złożyli apelację.

Wyrok skazujący dla Justyny stanowi niebezpieczny 
precedens. Bez wsparcia i wiarygodnych informacji,  
które zapewniają Justyna i inne aktywistki, Ania i osoby 
znajdujące się w podobnej sytuacji byłyby pozostawione 
same sobie i pozbawione dostępu do bezpiecznej aborcji.

Justyna wykazała się odwagą pomimo wrogości, z jaką  
się spotyka: “Kierowała mną chęć pomocy, wtedy gdy  
nikt już pomóc nie chciał lub pomóc już nie mógł. Dla 
mnie pomoc Ani była czymś oczywistym, przyzwoitym  
i uczciwym”.

Żądaj, aby Prokurator Generalny podjął wszelkie 
niezbędne działania w celu uchylenia 
niesprawiedliwego wyroku skazującego Justynę.

Polska

JUSTYNA WYDRZYŃSKA

POMÓŻ PODTRZYMAĆ  
JUSTYNĘ NA DUCHU

Wyślij jej wiadomość z wyrazami solidarności i nadziei.

A D R E S :
Justyna Wydrzyńska  
Amnesty International Polska
Sapieżyńska 10A
00-215 Warszawa
E - M A I L :  dla.justyny@amnesty.org.pl
H A S Z T A G I :  #IAmJustyna, #W4R23
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